Nustrup Ungdomsforening Udendgrs fodbold traening forar 2026

o

Argang 2021 - 2023 U3 — U5 — 3-mands (Far/Mor-Barn)
Treeningtid 3 x popup traeninger maj, juni, august 1. treening forar 2026 — maj Sgndag i maj mdr.

(Hold gje med hjemmeside og sociale medier)

Traener Sandra Hannesbo 29825039 Mail.: sandra _hannesbol@hotmail.com
Traener Rasmus Hannesbo Pedersen 25397454 Mail.: rasmushp123@gmail.com

Holdet er ikke tilmeldt nogen turnering, idet dette tiloud kun er et hygge fodboldhold. Der seettes fokus pa sjov og leg sammen og med bolden.

Argang 2019 - 2020 U6 — U7 — 3-mands

Treeningtid  Torsdage: 16.30-17.30 1. traening forar 2026 Torsdag den 09.04.2026
Treener Sandra Hannesbo 29825039 Mail.: sandra_hannesbol@hotmail.com

Treener Jeanette Bonde 22829554 Mail.: jeanettebonde1985@gmail.com

Traener Peter Friis 21775466 Mail.: hojgaard@hotmailcom

Traener Kristina Storm 40863712 Mail.: storm-jepsen@outlook.dk

Der er tilmeldt 2 x U6 hold til 3-mands staevner. Man kan melde til og fra til 3-mands staevnerne. Staevneturneringerne ligger sendag formiddag i uge
18 +22+24+25
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Argang 2017 - 2018 U8 — U9 C1 — 5-mands

Traeningstid Tirsdage og torsdage 16.30-17.45 1. traening forar 2026 Tirsdag den 31.03.2026
Treener Mathias Beining Sibelius 71756690 Mail.: mathiassibelius@gmail.com

Traener Jan Holst 50928003 Mail.: janholst@bbsyd.dk

Der er tilmeldt et 5-mands hold U9 C1 til turneringen. — Der spilles steevneturneringer lgrdag den 25.04.2026 + Igrdag den 02.05.2026 Igrdag den
30.05.2026 + lgrdag den 13-06-2026 + lgrdag den 20.06.2026

Argang 2015 - 2016 U1l C2 — 8-mands

Treeningstid Tirsdage og torsdage 16.30 - 17.45 1. traening forar 2026 Tirsdag den 07.04.2026
Traener Lars Kirkebaek Juhler 29805912 Mail.: kirkebaek83 @gmail.com

Holdleder Jeanet Kirkebaek Juhler 23483134 Mail.: jkjuhler@yahoo.com

Der er tilmeldt 1 stk. U11 C2 - 8-mandshold til den normale turnering — evt. tilmelding til traeningsturneringen — Kampe sgndag den 19.04.2026 +
spndag den 26.04.2026 + sgndag den 03.05.2026 + sgndag den 10.05.2026 + spndag den 31.05.2026 + lgrdag den 06.06.2026 + spndag den
14.06.2026 + sgndag den 31.06.2026.
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Argang 2012 — 2014 U13 — 8-mands SAMARBEJDSKLUBBER SOMMERSTED IF — STEPPING IF -NUSTRUP UF

Treeningstid Tirsdage kl. 18.00 — 19.00 1. traening forar2026 (Nustrup) Tirsdag den 09.04.2026
Torsdage kl. 18.00 — 19.00

Treener Lasse Niels Sigurdson 24750049 Mail.: lassesiggurd@live.dk
Trener Kasper Refshauge Kristensen 28940254 Mail.: kk@takseringshjaelp.dk
2 x traener for henholdsvis Sommersted IF og Stepping IF

For disse argange er der tilmeldt 1 stk. U13 — 8-mands C2 hold til den normale turnering samt et C1 8-mandshold til treeningsturneringen.
Traeningskampe tirsdag den 24.03.2026 samt tirsdag den 07.04.2026. Kampdage til den ordinzere turnering er tirsdage fra uge 17.
Vi har for denne argang et klubsamarbejde med Sommersted IF og Stepping IF.

Dame Senior 7-mands

Treenings tid Onsdage 19.00-20.15 1. traening forar 2026 Onsdag den 01.04.2026
Treener Patrick Jepsen 26338994 Mail.: patrickjepsen2011@live.dk

Holdleder Leerke Hurup Juhl 21180049 Mail.: hurup@live.dk

Der er tilmeldt et Damesenior C3 hold til turneringen. Kampdage mandage og onsdage fra uge 17.


mailto:kk@takseringshjaelp.dk

Nustrup Ungdomsforening Udendgrs fodbold traening forar 2026

Herre Senior 7-mands
Treeningstider tirsdage 18.00-20.00 1. traening forar 2026 07.04.2026
Traener Liviu-lonut Patrascu 50112383 Mail.: patrasculiviuionut@yahoo.ro

Der er tilmeldt 1 x Herre Senior C2 - 7-mands hold. Kampdage tirsdage og torsdage fra uge 17

Herre Senior 11-mands

Treeningstider torsdage 19.00-20.30 1. traening forar 2026 02.04.2026
Traener Morten Nissen Toft 23321298 Mail.: mt@scan-pork.com

Holdleder Jonas H. Mglgaard juhl 41812460 mail.: jonashmjohj@hotmail.com

Der er tilmeldt 1 x Herre Senior 5 - 11-mands hold. Kampdage lgrdage (hjemmekampe) eller bestemmer altid hjemmeholdet. Turneringsstart uge 15.
Se Turneringsplan pa Nustrupuf.dk

Henvendelse til Fodboldudvalget rettes til Jonas H. Mglgaard Juhl tif.: 41812460
Jan Holst tlf.: 50928003

| de gvrige ungdoms argange har vi p.t. ikke spillere nok til at etablere hold i Nustrup.



